Sonntag

14

#
.I..\..\
Fr
oo

.l

21

28

Samstag

20

27

Freitag

19

Donnerstag

AT

» -

18

Mittwoch

10

17

31

.
.
-
o
Py

Dienstag

-
..-“.___
o
F Lo
R
A

F

#
.I..\..t
ey
oo

F

16

23

30

Montag

15

22

29

rl
.l....-.\
o
L

F




Diesen Anti-Lutsch-Kalender kannst Du Dir ganz leicht selber basteln:

Teile einfach ein groBes Zeichenblatt in 30 bzw. 31 Kdstchen (je nachdem fiir welchen Monat). Du kannst auch das von uns
schon vorgefertigte Blatt nehmen.

Nun male wie im Beispiel vorgegeben fiir Tage, an denen Du nicht gelutscht hast, eine Sonne ~  und fiir Lutschtage eine
Wolke oder Regen i

Ganz wichtig ist, dass Du Dich fiir jedes Sonnenkdstchen tiichtig loben ldsst. Und nicht vergessen: erzdhle Deinen Eltern,
GroBeltern und Freunden von diesem wichtigen Ereignis!

Es sollten natiirlich mehr Sonnen = als Wolken S auf Deinem Kalender am Ende des Monats sein. Und nach nur

wenigen Monaten musst Du bestimmt gar keine Wolken &=~ mehr malen, sondern Du darfst jeden Tag eine Sonne

malen.



Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag Samstag

Sonntag

Name:
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